
 

 

 

 

 

 

 

～フレンズあすわの一日の流れ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※スヌーズレンとプレイルームの時間は週ごとにクラスで交代しています。 

※現在はコロナ感染防止対策として、その日の利用者様が全員来所された時点で３密にならないよう朝の自由

遊びをらいおんとプレイルームで分けて環境設定させて頂いています。（午後の自由遊びも同様） 

※フレンズの 1日を通してご不明な点や質問等ありましたら連絡帳や電話等で対応させて頂きますので 

 気軽にお聞きくださいね！ 

時間 うさぎクラス ぞうクラス ぺんぎんクラス 

９：００   順次登園 

各部屋に入り、荷物をロッカーに入れる⇒手洗い・検温 

らいおん又はプレイルームで自由遊び 

順次登園 

手洗い・検温 

１０：００ 片付け⇒ぞうクラス、うさぎクラスに分かれる 

１０：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１：５０ 

 

１３：５０ 

 

１４：００ 

（月～水）朝の準備（カゴの中にカバン

の中身を出します） 

（木、金は来所時にカバンの準備を

しています） 

始まりの会 

トイレ 

スヌーズレン 

活動 

プレイルーム 

終わりの会 

トイレ 

昼食 

午睡又は自由遊び 

トイレ 

トイレ 

朝の準備 

（各カゴの中にカバンの中身を出しま

す） 

始まりの会 

活動 

スヌーズレン 

又はプレイルーム 

終わりの会 

トイレ 

 

昼食 

午睡又は自由遊び 

トイレ 

利用者様の医療的ケアの時間

に合わせて療育活動を取り入

れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順次降園 

梅雨の時期に差し掛かり、少し疲れが出てくる頃かもしれません。 

体調管理に注意しながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。 

また、日頃から新型コロナウイルスの感染防止対策にもご協力頂きありがとうございます。 

一日でも早く新型コロナウイルス感染症が終息していくことを願うばかりです。職員一同で感染防止

に努め手洗いや遊具、手すり等の消毒、換気等を毎日行っております。今後ともご理解とご協力の程

よろしくお願い致します。 

今月号は、フレンズあすわの一日の流れについてご紹介させて頂きます。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1589267141/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGludGVyZXN0LmpwL3Bpbi84NDIzODQzMDUyODIwNTI2OTkv/RS=%5eADBBrJUgp5TNUiNGa0VRqfiEF7svVU-;_ylt=A2Riva9F.bhepzQAgxOU3uV7


 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（福）足羽福祉会こども発達支援センター 

フレンズあすわ 

℡：0776－53－3330 

Fax:0776－53－3332 

Email:friendsasuwa@asuwafukushikai.jp 

＜散歩＞ 

友達と一列に並んで歩く練習をした

り、交通ルールを学んでいます。 

また、季節の虫や花も友達と見たり

触ったりして楽しみました♪ 

 

 

 

 

 

 

＜スヌーズレン＞ 

みんなが大好きなお部屋です。音楽が流れたり、壁に絵が映し出

されたり、ミラーボールやボールプール、鏡やウォーターベッド

等があり、五感を刺激しながらリラックスして過ごしています。 

    

うさぎぐみ🐇 

フラッシュカードで名称の理解を育てたり、お買い物ごっこで楽しく言葉のやり取りを練習しています。 

 

 

 

 

 

ぞうぐみ🐘 

様々な場面（朝の会や活動）で選び取る練習をしています。また、コロナ感染症で外出も難しい中でも楽しめるよう

季節のイベントも楽しく活動に取り入れています。 

 

                                  

※  重要なお知らせ  ※ 

 尿や便で汚れてしまった衣服等は、感染症等予防の

点からフレンズではそのまま袋に入れて持ち帰りさせ

て頂きます。ご家庭でお手間おかけしますがご協力よ

ろしくお願いします。 

～6 月の予定～ 

健康診断（就園されていない利用者様対象） 

防災訓練（日程未定） 

       


