
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園児全員が、歯医者さんに歯の検査をして頂きました 
〇 歯医者さんからの指導 〇 

・食べた後は必ず歯を磨く 

･4.5 歳児は、大人の歯に生え変わる時期である。６歳臼歯は最も虫歯になりやすい 

歯なので、生えてきた場合は、丁寧に磨く。 

･２歳になったら子どもと話し合い、徐々に指しゃぶりをやめるようにする。 

（出っ歯になる可能性がある） 

 

歯医者さんからのお話し           歯科助手さんから虫歯のお話し          

園と家庭とで、子どもの健康な歯を守りましょう 

 

学校医歯科検診  
 

  口を大きく開けて       「綺麗な歯かな？」      「歯並びはどうかな？」         

R1.6.13 

       虫歯はどうやってできるのかな？             磨き方指導  


