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１ 水 体操教室(たんぽぽ) 

２ 木 体操教室(さくら) 

３ 金 節分のおあつまり 

６ 月 習字教室(ひまわり)9：30 体操教室(うめ) 

７ 火 わくわく交流ディ(5 歳児)  

８ 水 体操教室(ひまわり) 

９ 木 食育の日 

10 金 水泳教室.図書館訪問(ひまわり) 

13  月 お楽しみ弁当 恐竜博物館訪問(ひまわり) 

14 火 誕生会 

15 水 避難訓練 体操教室(ひまわり) 

16 木 交通安全教室(市役所地域交通課)(うめ ひまわり) 

17 金 ダンス(ひまわり) 

20 月 銀行引き落とし 図書館訪問(うめ) 

21 火 ふれあい広場 折り紙教室(ひまわり) 

22 水 身体測定(012) 体操教室(うめ) 

23 木 創作活動(ひまわり)9：30 

24 金 身体測定(345) 水泳教室 図書館訪問(ひまわり) 

27 月 おたのしみ弁当 カルタとり大会(うめ ひまわり) 

28 火 わくわくお集まり(たんぽぽ～ひまわり) 

※そり教室を実施する場合は、体操教室(さくら.うめ.ひまわり) 
 の日が変更になります。(鯖江の莇生田スキー場にて実施予定) 

３月 
予定 

お楽しみ弁当(9.24)  ７(火)誕生会  

21(火)ふれあい広場   24(金)卒園式 
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 行事予定 

園 だ よ り 

クラスの教育.保育から 

4歳児（けん玉）     5歳児（初詣）    5歳児（書初め） 
 

1歳児（絵カルタ）   2歳児（風船羽子板）  3歳児（こま回し） 

２月 

お正月あそび 

 待ちに待った雪が降り、大喜びの子ども達。雪に足を

とられながらも一生懸命歩く子、ふわふわの雪を握って

「おにぎりや」「あっ光ってる。ながい」とつららに驚

く子など、眼をキラキラと輝かせています。今しか出来

ない雪国ならではあそびを思いっきり楽しんでいます。

また、あそびには危険もいっぱいです。子ども達の行動

を十分予測、把握し安全に遊べるよう、職員連携と環境

構成を行っていきます。 

 節分おあつまり 
 皆で力を合わせて豆まきをし、いじわる鬼.好き嫌い鬼. 片 

 づけしない鬼などを追い出します。 

 恐竜博物館訪問(ひまわり) 
 友だちと恐竜の図鑑や絵本を見て「トリケラトプスいるかな? 

 化石は?」等卒園遠足を楽しみにしています。      

 交通安全教室(うめ.ひまわり) 
 就学.幼稚園への転園.進級を前に道路の歩き方や、傘の持ち 

 方、信号機の見方等などを指導委員の方と見直します。 

こどもとメディア 

２月の行事予定 

0歳児（触ってみよう）     1歳児（寝転がって気持ちい～） 

雪あそび 

 縦割り遊び 

メディア(テレビ.スマホ.タブレット等)接触の「長時間化」と

「低年齢化」による子どもの育ちへの影響が心配されています。

①体の育ち(運動不足になりがちで、体力や運動能力が低下)  

②心の育ち(我慢する心や、大人との会話、遊びの共有が少なく

なる)③視力への影響(視力低下や電子画面から発するブルーライ

トが脳を活性化し睡眠に悪影響を及ぼす)の３点です。メディア

は大変便利で面白く、乳幼児期の子どもも興味を示し夢中になり

ます。接触の総時間等を見直し、親子での会話や、体を使っての

ふれあいを大切にして心と体の健やかな育ちを育みたいですね。 

  (裏面参照) 

2歳児（すべり台）        3歳児（雪だるま作り）  

4歳児（雪掘り 雪玉作り）       5歳児（雪合戦） 

4.5歳児が、小さい子と一緒に遊んだり、生活の中

でのふれ合い(食事の配膳等)をしています。遊びあ

う中で、小さい子は大きい子へのあこがれ、大きい

子は思いやりの気持ちや自信が育まれます。今後

も、ふれあいを深めていきます。 


